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千万别错过HLB Pocket Connect
App，它可以帮助你在做家务后
赚取零用钱、追踪零用钱余额和
消费事项、设立愿望清单，及培
养良好的理财习惯。这是一个教
你做精明消费者的好帮手！比如

说，你可以使用HLB Pocket
Connect App为一件特别的事情
设立储蓄目标，如生日礼物或出
外旅游。追踪你的储蓄进度，并

查看距离储蓄目标有多近。

付 少 获 多?
预算 贴士 你准备好要成为精明的

消费者，并充分利用金
钱了吗？学会精明理财
是为你在生活中带来许
多好处的技能。即使你
能花的钱少了，这里有
几个帮助你精明消费的

贴士。

买东西之前，花一些时间问自己，那一件物品是必需品，还是非必需
品。必需品是你一定要有的东西，例如食物及学习用品。非必需品是
你想要，但没有了你也可以继续生活的东西，如玩具或额外的零食。
你可以偶尔奖励自己，但要确定是在预算范围内。

问一问自己，是需要还是想要？1.

例子：想象你看见你很想要的电动游戏，但你也需要新的校鞋。选择购买校
鞋，便是在优先考虑所需要的物品。

例子：如果你需要一本新的书，查看哪一间实体或网上商店提供最优惠的
价格。你也许还能得到折扣！

2. 做明智的决定

做明智的消费选择是让你充分利用金钱的关键。寻找正在促销或物有
所值的商品。在不同的实体或网上商店的比较价钱，以获得最优惠的
价格。这样，你就可以付少获多！

例子：当你和父母到市场购物时，把所需要买的东西列下。这会帮助你避
免购买额外的零食或玩具。

3. 准备购物清单

准备购物清单能让你避免冲动消费。到商店前，写下所需要购买的东
西，并尽可能只购买清单上所写下的物品，以避免超支。这也是学会设
立预算计划和提前规划的好方法！

在家尝试的活动！

在家设立一间模拟商店，并使用模拟
钞票做买卖。这会让你明白金钱的价

值，及如何做明智的消费选择。

尝试玩设立预算的游戏或应用程序，
让学习金钱变得有趣且互动，并帮助

你培养良好的理财习惯。

跟着这些贴士及练习

良好理财习惯，你就

已经踏上成为理财高

手的路程！就从现在

开始吧，你会看见精

明理财是多么有趣和

有益！

学习精明消费是让你充

分利用金钱的技能。设

立预算、比较价钱和准

备购物清单能让你省更

多，也更快达成储蓄目

标。从今天开始实行这

一些贴士，你就能看到

储蓄增长！

模拟商店

设立预算游戏


