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要如何设立财务目标

为什么 要 设立 财务目标 及 要
如何 达成 对 的 目标

为什么要设立财务目标？

精明原则指的是S （具体），M（可度量），A（可实现），R（相关的）
及 T（有时间限制）。这样你就能确保你的目标即明确又可实现。

具体：要清楚所要达成的目标。与其说“我要存钱”，不如说“我要储
蓄一百令吉购买新的电子游戏。”

可衡量：确保你可以追踪你的储蓄进度。把储蓄目标定下，并追踪已存
到的数额。假如你的储蓄目标是一百令吉，每次把钱加入储蓄时，使用
贴纸标记你的追踪工具。

可实现：设立可达成的目标，不要把目标放得太高或太低。如果你一
星期内可以存起十令吉，就把一个月的储蓄目标定为四十令吉。比如
说，你一个星期的零用钱是二十令吉，要在一星期内存到十令吉是可
实现的，但要存起十五令吉就也许有点困难。

这些目标需要比较长的时间以达成，如为大学
深造的学费，或长大成人后购买汽车而储蓄。

例子：
“我要在三年内为大学学费存到五千令吉。假如你从十二
岁开始每个月存起五十令吉，到十五岁时，你将存得一千
八百令吉。只要再付出多一些，就可以在三年内存到五千

令吉。”

长期目标

相关的：你的目标应该要对你而言很重要。设立一个会改变你的人生，
和你热衷的目标。想一想有什么事情是你最在乎的。

有时间限制的：为目标定下期限。这会让你保持专注及有动力。如果
你要存到一百令吉，就为自己定下两个月的期限。

记住，设立财务目标是让你掌管金钱，并实现
你的梦想的一个方法。从小的目标开始，保持
专注，庆祝你的成就，并看着储蓄逐渐增长！

使用精明原则帮助你设立
财务目标！

设立财务目标就像是为着未来设计一个藏宝图。这目标能帮助你走向
财务成功的塔顶，实现你的梦想。不论是为新的电子工具储蓄，还是
为将来大学深造规划，拥有明确的目标会大大地改变你理财的方式。

专注：设立目标帮助你专注于你要完
成的事。它帮助你看清目标，并保持
有动力。

规划：设立目标协助你制定达成目标的计
划。有了目标，你就必须思考你需要多少
钱，需要多长的时间存钱，及达成储蓄目标
的方法。

成就：达成目标后，你会感
觉棒极了！这让你领悟，只
要下定决心，你必定成功！

这一类目标是你要在短时间内达成的目标，例
如购买更多游戏信用分或你一直关注的最新韩

流商品。

例子：
“我想要在三个月内存到五十令吉，以购买更多的游戏
信用分。假如每个星期所得到的零用钱是十令吉，你
可以每星期把四令吉二十仙存起来。三个月后，你便

可存得五十令吉。"

短期目标

你可以使用HLB POCKET
CONNECT APP来设立愿望清单，

并追踪储蓄进度！

你知道吗？


