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这个这个
或
那个?

做出正确和精明的消费
决策并不简单，即使对
于成年⼈也是如此。然
⽽，提前学习理财将使
你受益匪浅，使你成年

后有理财能⼒。
 

当你养成了做出明智消
费决定的习惯，你将会
在⽣活中的其他领域更
有信⼼和意识做出明智

的选择。

知道⾃
⼰有多

少钱以

知道⾃
⼰有多

少钱以

及能花
多少

及能花
多少

如果
你每
天的
零⽤
钱是

5令吉，
⼀个
星期

的零
⽤钱
是25令吉。

这意
味着
你只
能购

买总
价值

25令吉的
物品
⽽已
。

辨别你
的需要

和欲望

辨别你
的需要

和欲望

购买
⼀件
物品
之前
，问
⾃⼰
这问
题 - “没有

这件
物品
，我
能够
活吗
？” 如果你

的答
案

是 “可以”，那么
这件
物品
很可
能只
是欲

望。

若你
选择
等待

3天再购
买任
欲望
物品
，你

会发
现你
可能
不再
渴望
拥有
那件
物品
，⽽

你也
能存
下那
笔钱
。

明⽩⾦
钱的价

值

明⽩⾦
钱的价

值

我有
⾜够
的钱
买这
件物
品吗
？

如果
我有
⾜够
的钱
，我
能够
买多
少呢
？

有更
便宜
的选
择吗
？

购买
这件
物品
是我
最好
的选
择吗
？或
者，
我可
以

向认
识的
⼈先
借着
⽤吗
？

有⼏
个问
题能
让你
更加
理解
⾦钱
的价
值：

与家⼈
和朋友

⼀起学
习

与家⼈
和朋友

⼀起学
习

⾃学
理财
遇到
困难
吗？
不如
邀请
家⼈

朋友
参与
吧！

你可
以举
办家
庭⽇
，与
家⼈
共玩
⼉童

版⼤
富翁
，或
者，
和你
的朋
友⼀
起来

个⽆
消费
周挑
战。

开始作
预算

开始作
预算

将所有
的消费

事项记
录在笔

记簿或
⼿机⾥

。

从中，
你可以

设定要
实现的

⽬标以
及开始

规划管

理你的
资⾦以

达到财
务⽬标

。

欢迎
踏出
明智
理财
决策
的第
⼀步
！

我们
从消
费开
始所
以请
继续
阅读
，

因为
当你
有正
确的
关于
⾦钱
的知

识，你
将能
够在
消费
上做
出更
好的

选择
。

以下
是帮
助你
作明
智消
费决
定的
⽅

法。

你好！

1.1. 2.2.

3.3. 4.4.

5.5.

使⽤豐
隆银⾏

零⽤钱
管家应

⽤程序
，

你可以
设⽴愿

望清单
来储蓄

以达到
你

的⽬标
！


